4 


"۷ 


ھ 


كات, اصول رضوالطاز شد 


7 2 
رش هن 5 


۱۵ AES ۱ : 
٧ : 


٢" 2 


وڈ به 


! 


ہے 

ات اصول دم دک 

ہے سه سک ور دی ا 
لح از کر ارس 


وک سب حنب اج زیںل کا هومیوسیم 


3 . 


دا 
۳۹ 


رس 


ا ہب جا 
کارب اور سیا لاا می بو عنی عالات کے مطا! نج سب 
۲ : ېپ اوو E ZE‏ 
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سے ۱ 
(۳) لے عوارض جن مس عرض ای مخصوص صورت ے مت کر اعلارح صورت التیاز 
گر اور ور کی کرو رک عبات پیا وای تو مو سکس ے حر ٢‏ منر ثابت بوا 1 
(م) صصی ماج عورتیں بو یری کے له سه بعد بھی ححدرستی کسوس د میا 

آرم - الا فو میڈ او یځو رمک مالیا جانا لپت ۱ 
(۵) چم بای موش ان که رن کس موز ددا وغ سے باو جور نم 
شت ہو تو بر اسما لمیا جانا چات - 

)۱( و مر زین بد عوکر ری رس ست کہ با و ما( پا 


۱ ۲1 


1 


بب )یملع رین لب - 

(») اکر حرش ( تیال ) اش وکا بغار کا تملہ دد باره بوبجاتا ہو تو سل مض طور ر 
مفیر پایاگیا ہے - ۱ 
(۸) پټ عنی سورخجان کے بے تحاشه تال سے مرل ض کو نقرس ( پاؤں ے جوڑوں 
سے درد )> ت کرت سے ہو نے شردع »و ججاتے ہیں - 

(۹) اسورس اتو ڈ ین ۔ اور رکیور ی عام طور پر ہرطوب مو حم کے متا بل میں خیب اوز 
گرم موس میں ہت راع ی ا ا سز 


(۰,) آ رم رام ار نے طاثتوس میں اور تو ے کو د وغ سے دہرانے سے 7 TT‏ 
TEI‏ 1 1 


۹ 


0 دش صن کے مریضوں میں بادجود یک تمام تلات یرم مد کے موزوں دواہو :1 
غارشل کر ہوں اور په کم کرے تو کال کارب کے امال سے تحص آنا شور : 
4 : 1 
(۲) تام ال اشخاص جو او ری طرں کل پو نے ہوں اور تازه دما اور چالو می نظام ری 
ال بيلا ڈو نا کے مرل وس ۔ : ۱ 

(۳۱) یلاع مرف سکی علامات کے ظاہمر ہو نے کااصس وقت شام ے لیگر نمف شب یک 


سے 
)۱۳ مت ات ۶ورلوں اور چو ر مردوں کی ہت بہت نیادہ بو میں اور ١‏ 
بوژ سي افاس پر به دواہ تکم اڅ ر یب - 
(۱۵) رس کے زب مک علامات اس کے په کے آنط یا دس مھ بح اہر بو ہیی ۔ | 
کرس اور کم ہم ا دوائیس ہیں ۔ 

(۱۹) کس کا اہر ابقدائی لی دیک داع یات کے نت دس سے ظاہ ہوتا ہے ۔ 

() عاد تیف میں سس ٢‏ تی ل ی قاط سے کر ناه کی وک قریب قرب بر 
صورت میں اکے امال کے بعد عبات میں شرت داح وجا سے 

(۱۸) :0171.0 ديک ادد به هکرس تو سلامنر سے مطلوے نما ال ېو ۱ 
ماس ہیں ۔ | 
)4( را با کار بو اور پروی مکی ج اګ کی جا ہے ښک مو رال ذکر سر دو روان 
یم سے ایک یادونوں مال بوس وس بھی بے ار ثابت ہوں ۔ 


)۲٢(‏ اکر ات میں ٣‏ سے شرت واقع ہو جایاکرے اور ای بنا به لڈم تويزی جائ 
مه کم کرے تو عم سے اک رق ټی رقع ہو جای ہیں ۔ 


: 0 مل ہے ایی یت یدق هک مرش ید عاتم ات ئل 


مو بای ۔ ۱ ۱ 
ام یاک اتال کے دددان پژی کے دغ یا دی زغون مغ بوک ۱ 
را رک جا ے تو ایاورک یز تھی یکراپ - 


8 


70 
- 9 : 
: 


ام کا مت اقب کا ناج ےکی لہ اس 
ین لنچ - ۰ | ۱ ۰ : یټ 
(۲۵) ربج , زیم نیم میور اور شاشیی اون واقتوں میس مطقا کیم میں کی 
که می تا چاچ هک هار ان میں ان ارو اتال هکرم مرف ے۔ ر 
(۲۹)اسسستمارالد ماع( اځ س ای رانا ) سے ری ہجو کیت تم علاما ت کول ےکا ٢٣‏ 
لیۓے لے تب ہل بو جائھیں ۔ اکٹ بیلاڈد نا تو ی دک جا ہے - 1 9 
)٤٢(‏ وین ان طاقتوں میں زی ے ایام میں تال نمی کرانا ای ال ال طاشن 
میں اس کے استتل می سکول خظره نہیں ۔ 1 
(۸) موه کے ای مرش جن افو ,باه له زین - حوصلہ کن 
یذ بات اور دیک اہم وجوبا تک وج سے مر کی عام صورت میں آخی باس تو فاسطو رس دوا 
ری پل ۔ 

( ۳( ری سل کے عریضو نکیل اتب ال ہلک ار ر کی ہے - اس سے مرش 
خون نکن( فیرم نایم ) شدرگ دیما ہے - ۲ 

(۳۰) بو مراف رکنم شفا پاجائیں ای موا از کر کل پاپ را شس رال 
اک ۱1 

رس تس اپا بترا مل چوده ولکليددبرال چ ۔ 

ا سی سے نع کی رف رس یف سیم بسک او رکو یم هت کرنا 
(۳۳) پارہ کے مرکبات کے نله مال سے تان کے خراب شرہ مریصوں میں برای اون 2 

پات کا مکی واې- ٠.‏ ۱ 6 
( )کش و کا سیا کے مع لکوت زکرلی ہے - 4 


۶و 


مول رمع موف ېن 
(۶۸) اکونا اس ار شراب یا تب بل یر ر ۱ 
١‏ رر کو لی بات بو و اناو پا ام ی. 
کر ۱ 
کم وی ےکی بر سے بعد پا کہ ول برد سم اد اس ی 
کی مکرلی ہے ۔ ۱ 
)۳٣(‏ ہرم رلم چو ای .يم لال بخار 
وجا تس ند ال اچ - ۳ 
(۳۲) مر اشفا ہیں کر با کارب شاذ و نادر ی دبرا مال ايت . لیکن کون ص اۓ 


س بت بو اس زرد رگ یشاب باه باه آا | 


دسرانے سے رد رسای کا شطره ی وتا ۔ 7 کر 
(۳۳) ککیر پا کارب کےکھانے سے پیر اشد ه دور ان رسچرث ان ار ع مان ر 
ہو جانا ې ووا e‏ ول رک پس د ۱ 
اک تحص از دعس دنو رید | 
سے لاف پل ہے به اعد ای دوا ہم یشہ تاع اکان سل مقدار میں ہو ی لت ۔ 

1.7 رت ی اص ول ی _ اص کر ا 
عریون میں من ینک لین کے مو جانے مان بای جانا ہے د ا 
(۳۷) اگ نانٹرک ای پر حون مب نمایاں ار رمق 7-٠‏ ۸1 
r‏ هی بیج اس دوا کا بی اعاطہ ر ے ۔ 

: ار اس وی 


د اا 


۷ ٥ 


ب4 


بى٦۷۷۷۷‏ 0م ۳ 
۸٧۸17۹7‏ و 


خی ۲۲ 


اگ رک ای بوجو ۱ 17 
بر کارب فوب کر د مم وی 

ازس 

(۲۹) جب کی کارب کے ٢‏ یی یرپ خر و 

ج 

(۵۰) اڈ ین م رکید رس کے بعد ناش طور وا 

(۵۱)آریناشش ران سے شازونادر لقع رساں بو سے ناه درمیان س اور ووا 

اسم لگرال جائیں - 

(۵۲) نانځری چرس ولس . ی تس کے فک رگرب ۔ 

(۵۳) جب میثل میں ف کال ی رل پا اتب اور مناسب دوا بھی فنره دے تو 

له روس دی جال ے - 

4 رز کی رود اٹر یکو زاره با کر هکی کے آھویں دن کار بو ی‎  )۵۳( 

ورال زارا ریق ۔ 

(۵۵) ہے وس نوز ۱ 

کا بھی شی مال سے ہے سل ار رواش ہیں ۔ 

(اه) یاس اگ گرم ای مس عل کے توڑے تھوڈے وقعوں سے پا با 

زیادہ ر تمارک ھا سل ہو تے میں ۔ 

og 

او رکون دوا کم ہکرے تو ٹیو بم موزوں تین دو اہو کی ہے ۔ 

(۵۸) گر اور یش مرکری پد او ژد ک نحل حط لک رر یع ہیں ۔ 

7 ازور اون اور 34 اور شرو بات کے عادی اشخاس کے پٹھوں سے‎ )۵٥( 

کی عالت ب تابو پانے سه لے بڑی مد دد ابیت وله - ۱ 

0 سو وسر 

سے دور دداؤں کے ارات ہہت مر تک ذ ال جاتے ہیں - 


7 
.ا ۳ 


سیت 


6 


)١۱(‏ کار بوخ - لارو وی _ الموز اور اد ج مرش توت ات 2 اس ر گل : ظ‌ 
بلب اور ارو یات لازوداڅریے پر گن رچت ہیں وهی مھت ہی کہ دداے ا 


میس بو 


#7( با تیال تک پوت افرا تکو دو رکر نے کے لئے فاسو رس مضیر دوا ې 


(۱۳ شد یر عوارش کے بعد مور نم نظام برن میں اپنا رو گل پیر ا کے ے لل( | 


وئ ۔ 


)9۳( ری اور فردری عون میں مزع کے استتمای ضردرت کا عام ارکان ہوسا 
ہے (کنیڑ س) 

(۹۵) ونان کے متعل کب جانا که از ایام ماہدار ی سے ثبل اس کااستتمال کیا جائے تو 
یی حم رانک پت اکر ق ے - 

)۱۱ 7ل مناسب اور موزول روا کم رو زي ری د مت لکنا 
لي - 

)نت رپ ره مرف اسف سر با 

٩۸(‏ ارگ ال کارب کے بعر مق لکرائی جائے تد زیادہ به ثابت ہوا سے ۔ 
(۹8) اٹیڈ رای اکٹ ال مریضوں کے ےه وی بو ہے نس گے کی خرالی کے سے 
لو ایم کلورریٹ د یا گی تح 

(ه» افیا مس داریا. ,ی ,سار م کیو میا اسنا اش ددم دیا اور زم و 
ولیریانا توت جات یډ ام اور رر گی رید م کور فی رل دک ال 
امال کن + | 

(ا») مرکری کے په جا تال پیداشدہ غر ممولی برد گی کے غات کي ہیر ساف 
اور از یور پازی باری سے اسم لکرنی پا 
)ریا کے نش سذ و بعال ادر یجان پیدا بو تاپ کیو مکی او طاشتیسں ریخ 


ا | 


و “سو ہک 
رت 


ست 


3 ٍ .1 7 سي . 8 ۳ 


رڈ 


و ما کم مرف کی شرت میں اضا کر نا ہے ۔ 


دب ترے روز فا ہونے رو ېو جات ہیں هرمن ارا 
می کیل علامات میں شرت پی راکرد ب چ - ۱ 
)<( زی کے درد( عرقی انسا.) کے ال مر یس قبس بھی رہتا ہو تو رل ٹاکس 
شا یں دح ۔ 


(۹ک) ژد نع متا جانا ےک یہ ول پ ہہ ت کم کر ے ۔ 

4ک جب خاک ہر دو سم میں بيژ ناور سس ناکم رہیں تو لی کک د بی پل ۔ 

(۸) گور دفار م کے بی یي سے پیر ا شر ہ رات ( سق اور ابگائیاں دغیرہ) ناسعور سک پر 2 
ری زا کر دق بچ - 

(9») بر یں کے اتال سے جو علامات غا ہو جائیس وه سرک لین سے بر نار بو 

مال - 

(۸۰) رات کے وقت ایبراگریسا دسینے سے علامات میں ضرت واقع ہو جا یکر ہے - 

(۸۱) اوقیم( اون ) حت ئم د و گر ياد ید درد سے افیون کے نش ک نمار ہہس تک ہو اتی ہے 


7 ار وری ژراور وف 4 ارو بات یں ارات 3 اتم مو ۳ مس‎ (ar) 
ٹین ٹوا کے مرف کی علامات دورو لک لیف رک کر شرت انیا رکر اق ہے ۔‎ )۸۳( 
او سل کت اتی دور جاور سے کاٹ لن یار نی مر سکو د دينا چلچت ونا‎ )۸۳( 
ظ رداک تا پید اہو گے ۔‎ 
جن دار دردوں می ں کر وزوٹم دور در کی وا ے - آرسیتک اول در چک دوا‎ )۸۵( 

ہے اور جب یه ناکم ر ہے ت وکرو زو ٹم اکر ای تیف PIT}‏ ۱ 
5 تپرں سے عریضوں اگر اسب د شب شدہ دار یم ری د 3۹ 


ویس لب ۔ کن نقابت میں افافه یس بو 3 


سے 
1 : ۱ 0 
5 1 ۳ ۳ , : ۳ ۷۸ 


(۸۸) لح اوقات لگ کی ایک خو راک پر بر ں کو فا دینے میں اند د یی سے 7 
(۸) ی خو رت وس ) سے له لیس ری کے سه ملگ چنا ۔ 
() د ے رک راہ کی ضصو یت سے اس له اض اوقت ین پا زگ اکا 
کر هه مرل مه پیدا یس ہوتا .گر پیشا بک مقدار می افافه ہو بجاے لا * نا ناپ کر 


دواا رر ر ۳ 
EEA et‏ ہے په کا 
بیع لص ی نره لای بن دکرد ئی لت 

رو رس خرن دنه دید | 
کے بر رات زال ہو باق - 
(۳ه) یکو چم اور ونی کو عل سے بے اکر لک ایی میں تیار کی کی ہوں 
و مت ناځ یار جن - 

- کی داع زیم کے بعد هژم کا رال مفیر را ہے‎ )٩۳( 

(۹۵) گر بل ڈونا کے تال بد مرکا لیا جائے تو اس کے تیف ده ارات ند 
انتا شرت ېو ہا > ۔ 

)49( (۱+) گر KATE‏ اوا سف ٩‏ 
کی صف اول میں ال > ۔ 


DESR لړو م: زاب ۔ شراب اڅ اس ھی می‎ )٤٩( 

(4۸) اوس کے بد اک ائ کو ا سوال میں لا نا چا کے ته ا و 
کے دور ور سے سال ې - 

)٩٩(‏ اگر علض ی کر مقرار خوارک يا کرت ھال سے دک مت بر اسآ 
اورک ال اه« سے ۔ 

(n)‏ )یکو یج امتتا ل کے میں زیادہ فائدہ رتا ہے ۔ 


سس ری 


اس ایک خو راک کال بو ې لی ار اے درا ےکا o‏ ۸ 
ہو تو بمیشہ مقررہ وقفوس کے بعد اتال بل لت - 99 1 
۳ ںآ جوڑون در ا گے ۷7 شون میں کال کارب عا امال یں 
یت ۔ ای جک کا یآئیوڈائی عام طور ر مضید پال کی ہے - #9 
(۰۳آرسنک تم میں اہی جلن ‏ لئے جس سے برافرد شی اور دی امک پیدا ہو اتال 
کی جائے تو طرناک دداغابت ېوی - ای طرح رت کے ری شک تام علاما تآر سن کا ۱ 
علاماست د اور روا یل گر جائے تو بھی یی نطرنال 3٧‏ 
پیراگروسم | ۲ 

(۰۵) رټ ه دم مرلضون اور الگی اولادوں کے علاج ے وقت "لیم کا خال طرور 
رکھنا لت - 

(0۷) یوی نکی ادلی فقو وروپ سے نون رس . 

)<( برومیم کا ادلی طا یمیش تازه ہنازتبار شه صو رت س ان رھگ س و 

و ری سم یکو دی ادو یات کیان نہیں رکھنا چات کی وتک 2 وج دو 
دواؤ ںکی لوت هر زائل ہو اس ۔ 

(٥ہ')‏ سس کے بعد او کو دوا امال کی باس تو مرن میں سل ری علامات ظاہر 


جا ہیں - 
(ıı)‏ سس اور لاو وم + انس بے ا رک زا یساہان 0 مرم ور اور اس پر 
دوائیں ہیں ۔ 


ارا ۶ی کے شدید 7 )وه کے وقت 


آرسنک ایہم : - ي - اور 2۲۲۱ بجر د 
کال کارب:- ۲۷ا ےج 


۹ سد : 2 ۷ تو 


بوا یں RA‏ 
وچ دم :©« (VY E‏ 
زر 0۳0۱ 


کیش _ بخ رم مور - 


ور 93 
گس راما _ سر ا با 


سلفر: 9ھ 


یس : ۷ ده ہر بلالاغه 
نکر [میزران:۔- ٣‏ چ بعد در 


بیلاژونا: - ۳ بجر در 


سر ان : آرها سک کا ورد ( مرکا یک رد درد) 
پر دو سے روز ا بک . مگ ایام اہواری میں خفیف ہوں کیا .اسقا 


ن لف رم 


تمل خی دنول میں دا - 

' اراھا: :وات درو کی درد So.‏ 
کن نوی ( - ۵ج اهر دور ۱ ۱ 
د سلف : ری مس کس یخی با۔۷ ۓ بجر دام - 
ور نک رف سل - مفیر وار 
ار سیک کار یو کر فا ون حلظر و لیم - را وخ 
٢‏ شی 
"9 ۔علاما تکی سالانه عراجعت ادر دن کے ساب وذمت مړ 

دندان سازی اور ہو یو کی ٠‏ 


. 
۲ 


بب 


-2 
1. 


7 


ا۳٤ ازو افق ریچ صاصب راولپنڈی سماخو از سالعاه میگزین‎ ٢ 


١‏ ۔ عرص قرا تین سال کاہوا ۔ ایک مریض کی کل اڈ یں جو بل رچی یس نه ال ی 
چو کے روز رض شکایت لب رآ کہ رکا من می کل سا ۔ پور محمد نے سے لوم 
ہواکہ زغم انگل من مل ہو چا اور چوک لت مس بھ کول زور انا یں پڑا حا ا 1 

سے میں اس تجح اک مرف کو مه کا رغ ہو گیا سے ۔ کاسٹ یکم نبر ۲۰۰ طا گی ایک 
ا 2 وز مرف نے و اطلارع د یکه وہ حر رست ے » 1 

۴ ری رتیل ر ہیں کی رفع ايسا وتا ہے - اور پر نے بی 2 اس 1 
ی که انت فالغ ے کی کی رن بعد خون بر تس ہوا ہے - اس 2 بط ارکٹ 
وځیره انر روث طور ۳ اور بردئی طور کی ایک ینت اروے اور گر اروے گا کرت تی نکر 
بح الات میں کے بھی فائیدہ به ہوتا تھا اب لقریبا دو تین سال ےاسوررسن × ۳ 
رد یی ری بر کر دامت نکال ول جک سس برد یاکرتاببون - اور اثررولل ط2 بھی 
بی دوا اس لات مس تین ار مرت به پڈ یا دی ہوں ابھی توق عرش ما موس نی ں گیا ۔ 
۰ مہات کے سے خطالو گے ۰ 


مندرهه یل صول ڈاکٹٹی سے مور ایم ڈی نے ان یل ان ایی وی این سے اجلاس مل 
شی ےی الا بے کہ نم مس ہی بل فل ارت باق 
قار س نکرا مکی ضیافت یع اور سنا یکیل د ر رج کے جات ہیں - ۱ 
١‏ ۔ اک ایک عام تک جو لیف کا باعٹ ہے مر یکیفیت مرف ای طرئ م می باق 
ہے - یر اس کا مغ - ابا ۔ رفتار - دو سرک علامات کے سام تعلق _ کی - اور EOL‏ 
دجمہات - علام تک انبا زیادتی کا وق ت آرام - مرت - مان - یت يا دیگر مال اور 
دماتی کلم کے ارات دغیرہ سب رم بان - اور مرنی شک عام علابا تکو علیر , ره 
ان تام و انات کے با تا جائے 


۲ تام دیع و عم - اور گے سے پیداشدہ #وارضات میں جب تک سب دور رو لا 
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مومیو می کے هي - ۱ 
ا ھی طول ےک رش اب 7 

درا سل تکلیف کا باعٹ ہیں ۔ مرل شک افاقہ دس - ېله ان اسباب کا تد ارک رو ری 

تواه وه تما دائ ردعای دغیرہ دغیره کے بھی ېون ۔ 

۴۔ وم کی ی ره ید ری کت کی عبات ہے تس اقا مت تن 


سا کر نا ی - 
۵ وا لت ی اوق قرو مر خر دع له ی دینا چليے اور روال یل 


کرس طرورت ې 2 
٩‏ ای طاقت سے پیداشدہ . ز یاد کا رع به ےکہ ای او طاق ت کو رو دو گنه کے 
وتو کے بعر دن میں تین مرت دے د یا جائۓے 2 

> - جب چاند زوال مر ېو فاسفورس اور لیا وڅره . ماف اعضا کے ہماروں میں سامت 
موفر ابت ہوا 

۸ مرش کی ابا سب خواہ دہ مر کی تسم کاہو سب سے بی بات یہ ہے کہ اوی طاقت 
دی ما1 - امیش وی طاقت سے نو کر نا لپن - 

۹ امراش ېسه میں دد عبات جو بوقت ملاع موجود ہوں خواہ کی ی حول اور ټابل نظر 
اندازی ہو - اس پر ظرخا د بعنا له ليت یہ مول بج کرفظر اند از نکر زا هلت - اور 
ای و شت علامات کو لژ دی لت لین رما واقعا د اتیب او کرلنا 
وب 

۴ - مر ع ہر رو دیو با لوق دراو ا 
دی جا ج دوره ے وق ت کی علاءات م داچ 1 اوی د عو 2 بجر برد گار دواځل 
امال س لا جا کبس کی کے با عات ساب شدہ دوال اگ دور وی ما ۱ 
تاد دی اس قو ام مر ت زیادہ ز اا ہو باس هگ ۔ 

ا و مر لي r‏ 


کک کٹ 


و دوا کل عرش کی علامات تم ۲ 7 کی ی 
ار ۱ لئے نتا رک نا بای ۔ r‏ 
O‏ + مات چا ق و ابا بای ۳ 1 
ایک بہت زیادہ پس نے امس میں ذیادتی بو یاک رای علامات عو رک را یا طا 
میں ز یادتی ہوئی اگ چو دا دس دی بات » مرل کاخا تہ پل ۔ 

۳ ۔ اک دوا یکھانے کے بعد پاوں کے تلوؤس میں ھی ہو تو اسے ټی علامت یا گر 
لت ۔ 
۵ - اعضاء میں پانی تع ہو جال کت علامات مر عادی ادو یات کو سن 
ا با با دلو نک رنے سے اب تر مآہا؟ ہے ۔ 
۷ اظ ان ON‏ 

7 - کو پڈی میں پان یھر جھانے کے عاض ہیں عبر تسه 7 در و۲ | 
اھر اھر مار تھا اور ی مات پائی جات تحص - ات ۔ بیلاژو نا - ار نما ر٣‏ 
ٹاکس اور برس د نرہ نے ای اقت میں فائدہ کیال لی بورس دس تفر مجر 
ایک اوس میں ر پاپ منت بعد اور قدرےآرام پو ےو مړ لصف لصف نه بعر و 2 ۱ 
کیب ار د هگا ۔ 

۸ اوی طاق تک ددائیں ده دھار کے تج ہیں -۱ سس اعقیاط سے استعال میں لانا چلیے ۔ ۱ 
1 چپ کی دران رد هآرام فو زی ہے لیکن مل شی نیس دق تر گر وا اردیے ے 


1 


٧ 


اداد نی چا یٹ پچ رآرام تیا جائیگا ۔ 
۰ ۔ میرا نیم ےکلہ او طاقت کے بعر چٹ طاقت ۱ تما لک نا نوجوانوں میں بہت زیاده 
مضیر ہے ۔ 


۷۱ - مرش کے علار جک با مرل کاعلار عکرو ۔ 
ور ونا مو ا یو رہ 
۲۳ لوق ے تو ہو جات ہے لیکن مل شن کت اس کے بعد کال کاب دی 


امہ 
چندکارآمد بائژنا 
ارورم پانے رال مستوراک کے پان سخت اور زی سی بدا پھو ڈا نے کان 
کو الو بی م طاقت اس لکرائیں ۔ ّ7 
١‏ ماما پا کا مین تلام اور په رر ملا او ری این - ۱ 
۴۔ را تکو مال دی وتو سرب طاقت بہت مغیر ہے 
۴۔ زیادہ ان ککھان ےکی دج ے اگ رتلیف ہو جائے تو فاسفور ی د یل - 
۵ کت علخ د ديک اعصالی کرو ری کی وجہ سے با لگرتے ہوں تو لیعد فاس ېر ۳ بو 
شا م کان ا کہا نے کے بعد ۱ تال گرا ۔ ! 
١‏ انی مر کاتصو رکرنے سے مات میس ز یادن ہا جائے قو کیک ال٣٣‏ دی اور ار 
داع ہو و رد ۔ ۱ ۱ 
+ مگ کا ہترین اد میب ملاع اش کرو در ره 
۸۔ گاڑی ر بک ے تالیف پد اول تو کا کولس ۳۰ اکر آرام ہو ناب الب ۳۰ ریا 
مضیر و ۔ 
- درد لو شا ے روب الاب تک ر ہے ثم مور ۳۰ س مفیر مو 
۰ کک بان رف تالیف میں مر کآئیوڈائیڈ ۳۰ اور واش ططر فک تیالیف سس رگ 
| ۳۰عفیر ې 
۱ اگوی خو بو بادعواں تک ناقابل برراشت بو تو نوب الا م ام کر اس : 
7- جوالی سے ایام میس ماھے اور رضارے مسر سرخ اور زرد ارف ریبد لش بت 
لین تو لزم مفیر ې 


"مکار اي 


۱ موی مود ال دس ن دن یی ا متا گر 
(0۵0۱۲۱9) پر جانا > ۔ ۱ 
۔ مرگی کاددره بل جب چجرہ سر پو نا شرو بو فو رآ ایال نانٹری کی موب الک اور 
اھر ے میس و کر مت کو سکھانے سے مر کادددہ رک جانا ہے مرب ہے ۔ 


او ان اش گی 87 و پاچ نے برد : 
۱ جا“ اناا : و رک میں یا ک دد رے مو را بو 
۱ رز رر تچ سم يل د پو یک وراک مک دی لیف - 5 
٢‏ سا ال ےا واو شا مه و 
۵ ۔ جب کی ری کارب شي ۔ ار سیک س ول نایر ہ یہ ہو تو اوسا دیناء 2 
ES ۱‏ عو یر وہر 
جا اور ی عال بزی کا ېو ریہ ریزہ ہو چا الے دردوں میں کار ہاکک الس با فا 
پا ۔ ۱ ٣‏ 
۱ > - کور اف ای سے بل باس لو ور وود فی دیا لپت اي سے فو زا سین بو جا 5 
ہے اد لل کم پڑت ہیں رن شک تهاگن ری ہے - جم نے ایل پآ ےک 
سکم کار باک الین کے له بو داغو ںکو دو رکرو یت سے لیگ نآز ماش کاموتع تسس ما 4 
( گر مد قر ) ۲ 
۸ ۔ وا یرہ رک از سس ی لا هلگ ناف میں تین اور زندگی موجود ہو ےگ 
ولل 27ص - ای صورت ہیں س کو ایک اش موم مارٹ نہر ۹ طاقت دی 
قدرت کله کےکرشمات د مه امیس ۔ تن بیو ںکو بار با ماک ہو جا ہے اج بھی 
لی مو نیم ٹارٹ اقا لکراناچلپيت - 
۹۔ در دک کیت ان موم بارث مفیر دوا ۔ 
۴ ۔ چیک کے کور بط ملس کت درد کرک شکای تکرا ہے انث مو نیم بارت کی 
لاڑے ۔ ال دوا سے چیک جل اور بر ل تی ے - تھوجا سے دا خک ہوجاتے 
۲ ےہ بدا ےر زم وښ 
۱ بط يکپ مفید د ایو ملا ۳۰ ہے ج کی چتد وراکیں مید ابت ہو ہیں ۔ 
۲ . کی رق : - این × | - لیپ نز را | - ریو رس ڈل بر ۱ تما مک ہم 
وزن مالس - اور خن عم بل وم فا ,)76 - اور ۱ 
یہی سے رر غود تن ارس یکرت 2 ۲ 


: اال ر × ۴ ر ته ۳ا ۲ ی 7 ۳۳ ۲۳ یات :“ : ن‌ 
رگن - اور پائ رن تر بالیس ,يم امرض جکر میں ایک علیہ ہر تین تھط 
۱ و و 


بعر ریں ۔ 
۳ اک کی لک : 5 ۱ 
سی لم ب ونم رکیپ پالا کے تا گیل 


بر ال اون × ۴ فاسوری × ۳ - 
انی ای ما نی فرش علق ہر وقت سال 
ی یادو ی ہم دو یا تین تفع بعد دیں - 
۵ - اکی رکزورۍ اعصاب: - : 
ارم مور × ۳ رک اټ ۳۰۷ چ چا رب و سے لرل | 
گر نکی نی با اور دد هدن پار بار گرا - 
کات ,ماع - اسبال - گزوری اصاب در لی زور له پیا رکب ای | 
رواج - 
٣م‏ _ اس رکرم امعاء: - ۱ 
نو ن × -- مرکیورں دو × 48 لیا ۳ ہُوزہ با1 زار مود ے با ما 
متا گرا - ۱ 
ك۱ اکس بخار : - برای ادنیا× م ۔ اکړناي» ۳ بلاژونا ۳٣‏ پ مرک کا 
رن کیب سے تا هکرس - وان اد برد من دا سه 
پر و ا خی ۷: - e‏ انا« ۴ ایب ژرام فاسطور سل ۴× ایک ژرم ای 
34 ۲۱ ایس رہم ول ایک رم سپ کو ای اد په فو دن مه بجر 
ری _ بای کیال ایت ميه ج - 1 
و _ وی لو نزا - 7 ٢‏ 
آرسذیک آئیوڈانڈ ایک ژه _ ې ایک ورم و په ورم رف ایک ڈرام - اکر 3 
ایک ڈرام سپ کو ایک قا ٠‏ س ان مالس ۔ با ترس ہر دو یا ینغ بعد 
اف 


کی اق سر می ر هو بت کی آواز ره میں ایا ٩‏ 


/ ۱ 9 کر 4 
عو 1 149 


ھ 0ت ایک ژرام - کال رسیم ۳× زرم او / 
× الیک ڈرام - فا ٹوک ۲ × الیک ڈرام ۔ ترکیب بالا کے مطابق بٹائیں اور ا تل 
و ۱ 
rı‏ اک پل يت مفید رم نمي د تر بر و 
آپی نکی رورت ہیں 7 


اقب 


ام ازس جیب ام زیر مور 


ا و پر ور ول مرن رم یا 

یی جلدی امرش درون کرد ی رب 

۳ ۔ وال اور عرق الا درد بر دیس اتتا اع بای باه - 
۳ اہال رخ الناخل ۔ ارا - 

هور ٭ درد سرا ا یڑ ۔ 

٦‏ ۔ کر ٭ درد ا دم الم 

> - زکلم ,کی بخار اقدائ یرای ۔ رای ونیا وڈ تھی وغیرہ میں میں فیرم فاس × ۹ ۴ 

کال مور × ۷ ۱ نی رم ور ۷ ٩‏ حوزن باکر اسما لکنا يت بہت ی اکر > 


۔ سرام یں : کال اس × ۳ نیم مور ×۴ نی ۷ باکر اتال یکرنا 

پلپيټه بہت بی اکسیر ہے جا 
٩‏ ېمضاه میں : د ۱ نیم سلف × ٢‏ ون ۱ میرم سد 
× وکال اس« ٢‏ موزن اکر ینا ہمت ی مضید ہے ۔ A:‏ 


27 ورمع د ال تی زم سل 1 , 
× مزن اکر ون می تین چاه رہ ا مال 
ہر ۔ اکر وہل یا ہڈا زغم پیړاہو اہو تو می سل ۰۰ 
اور پور مس سلفر ٠٠٢‏ ایک خو رک روژاه دی زگ ده 
ر ور درا جا ت نمچ 
فلس ہے ی و ها - ا 
1ری . سں سیر || 0 
مس ےگو تپ بک شی ماوت ٹس چو ہد تر ماد “ا ا 


تون اک درد هکم ہو یار ست ےآ ہے تو کس وام ٭ ۱ 


یک وراک دو دن گت رو د١‏ 1 
بل چلر سر که ہا گے کن 


٠لو‏ ی 


۱6 در ہلیم غزا سک 


دوو اا لل ۳ 
.مرخ م مس خصو لصو سے ایر نا .حون میں درد کا ہو - ری ده میا 

۷ک ۷ هدیل ١‏ ۱ 0 
و #۶ رذع لک نامرد ی لای ود ہیں مچ - 


پر زر ل اشارات 
۰ وال ` 
رم کے بعد خی ی - 
کرک کی 


زیادتی شک ۔۔ کانیا۔ 7 


۳ - ۰ 
ت +1 ہو 0,0 ی 


۳ 


زا 
f‏ 


نتر 


اې ڈیا کل 


Se 1‏ ۳ ۳ اب و 
EN‏ أ 
نک .راکب 7 رو 


خی - مق ۵ ۱ 0 


پا 


1 - اموز 7 
دا الی کی -- کال ای ۔ يی فلوزا 7 
بد٢‏ یکی ۔۔ کس وا ما 3 
. ہاکو نوی کو سے -مکلس وامیکا ۱ 7 


() رمس امردیٹا بوں کے را تکو بت رهس پیغا بکرنے میں بت ی مضید امت ہوا ہے ۔ 
(۲) رس اویش نے یی میں جک انوم اک خارشی سا ہو بہت بی فائدہ دکھایا 
په ٠‏ نو می از ار دی ای یں طاکر دن میں ” a SP‏ 


(س) سح کت با مان بکرتے بو الیل اھ ہا تو میا فاس په 7 17 
راس 

١۱‏ اگ سیمہ میس نک آنا شرع ہو جائے تو شیا فان × و 

وا سدع و رت کر | 
اہ ۰س اسما ل بہت مفیر بو ۔ ۱ 

اد پر رم 2 1۱5۳۸ 


(6) چا( چ بل ) اخپس ۱۷۳۰ تال ہت مفیر ہے - 
(۸) صن وس کے وقت اک یی مت نی | 


ی و 
وش سے ۱ 0 

5 3 
)٠(‏ عورتو ںکی بڑ ق ہو نو ہشات لفسالی کو پلا 
امت رو فد لت کی کی × ١‏ لا 


ېوک - 

وا ی 
نې E‏ 
بجع تی ھر هی کر سلف ادر وبا ا 

ا ا ای کس کی 
(۹) کرت بصعت سه بعد اگر نو جوانو کو ہاہ س کزو ری ہو جا ادر سل گوس ېو 


ټس لی تما لکنا چلچت - : ۱ 
)١(‏ از ےس و و ہوں گر خوابشات مج کی د لی ہو ت لا پیم ٠‏ 
حول ے غزان د يده با میں 
ہد ) وس کی خی می پیپ داد لت 


بس ے د اما . 
سا ے خر دو کے یہ بیدا 


ہار زد رک رآ سے گی - 
رت ت گرین یش کے ۱ تال سے آپ ال 


زو ۶ 

2 7 یی ہ۸س بہت فائیره دے گا - 
پر رن یں 
سر تل سے زناس اتی طرر جار ہدجائے ۴ ۔ ۰ 
لس وو کل کر بت 5۵ 7 شر 


- 


پر ری لس رات بجر > یت 


اور عفر سے تب شناد ۔ 1 
۶۱ع) مردلی اکر سیر نه »د وی له چا پال 


ان ٣‏ دګت SELE‏ سے ال پیٹ میں درد کی 
ہو تو کي واا × ۱ کے کا ی ۱ 800 
ا ا کلک سج واد رای ای رات کے بد هکټ هه 
ےکر دے تو ڈرو مرا کا مال يچ 

)٤٢(‏ ناگ انا کی نکر رت کیل ا للا ري ار اک بھی کیت بو لو 
ایا پر کار رے گا - 

(۲۸) یف انا ں کو اگر ہار ہار اب ک جایت موس ہو تو کونیم کا تال ی 
رائیگاں د جا گا ۔ 

۱/۳۹ اکتا کا تکاس اور ال کا زم لپ ا کرنا ېو ۷7 اام رات ۳ گر 
سے ملسلا ستعال سے زمر سے ا کو زائ کرت بش - 


پچتد زک عوا رکا ہو ميو نک ے علارج " 


() بے نی - اضطراب - ایو ناف بآ سيم یر 

(۲) ءا وی _ میرم لین عبر _ اا -آرم مهم 

(۳) جنوں ۔ سرخوز یرہ ۔ ناموش اور گر خیالی - گان جانا - تی نات ۔صوم و صلو ع 
وظیز شب بير ار ی ۔ باو نا اکنا سوم اور ود رم ایم - 

(۳) پخ خا لک میں ہڈا ہوں میں خو بصو رت ہوں میں ناکار ہو کین لیس ایکا ۔ لیم ۱ 
غام خا ۔ اپ نظ رآنا - کے کے ول ہوں FE‏ ی تبن د کر کارب 
تخو رم مور - 


)١(‏ ستم رسیدہ - ناداری کن ےنا ںا - سای سکیا - سور د 
r‏ 


تا ری 08 لب وه 3 


7171۹ 


و ۲ 1777747 
27 و یاس رتشن مه جاۓ ماندنآ ار جم ۶ 


م کرس جیپ اد يږی پو 
ا ۲ 

(۱) مو رکو لادی گے میت یات اناکارڑم 
ا ترس بون کی یمم 
)۳( اص ریو انوا و 2 --- تھوجا 
(۳) دوران سراور قو کے بجر ویک ے وہہ در يرم الم 
(۵) در الغاصل اور خرالی محدہ کے بعر ویس شون رم 
)٩(‏ صری کی ور 227 و ۳ 
(») نحصہ در جواب موقت نر ے رے رپ و کے کیو میا 

)۸( (((ھ ‏ ے رست آس و یٹم ارب 
)4( څې دن سے تالف میں زیارنی ا ا 

)١)‏ رہ سے بد تالف ی بو دد 
() ادلی رات میں تالیف زور ماس پا 
(r)‏ گس کو ای ےآرام۔ یت 
)٠(‏ چیا ز له سے لیف چ 9# 
( ۳ ان اہال کی خوش ناقابل برراشت 
۱ ذیادہ خوشی سے کی ف کی ہو با ماف 
)4( ضره کے بح کم ی اور نر کا انا چا ۳ 
( نک بد سے الف یل زیادتی .تر 

سی کید 


Se 


و ارا وه :9ه نم 

2 کہ مام رات رو اور د نک و آرام سے دې ۔۔۔ طاپا 

(۲) پل م سم ہوا اور خلا سم و وا اشک پیم 

(۲۳) تش هلت بر مه ---.. للم تک 

(۲۵) بیع سا لآئیں »يم 

(r)‏ د لک لیف اور بوسر بعد وبر ے ہوں ون سو یا 

(۲۵) متام بل بې ے ال پیر اہہوں د لس دام کولس 

(۲۸) )سح وقت شا - س ں ,باون اور کانوں می درد کک مه 

)۳۹( پا یکی تھوڈی سی مقدار چيه کے ا ان درد LEN‏ 1 

(۳۰) مقحصر ۔ معره اول ے قطره جب کک اس -- ی ال لا ۳ 

(۳) نت سے مخت بیا ری میں ڈاکٹ رس ےآنے بے لپ هکو درست باس -- نیا 

(۳۲) قا زیر کہا نے ات یا زیادہ ېو -- اک ) 

(۳۳) برو فر ها چسپ ين درد ېپ 

() جک ند تک طرح پل .۔۔ لاہ ڈیم ۱ 

(۳۵) عریوں ے پا چ هس س اکر ویس کے وس پندره تطزے روزاے ڈال 

رچ ای تو مرغیاں انڑے بہت دی نیز مچ کو لے ې مس ازے پیدا پوس ۔ 1 

)۳۹( ا مس کر سے بل ص یاه ریه سے درد زیادہ ہو اور رگم معلوم ېو تو رک 1 

الییڑ ے بہت جلر فاکیر ہ ہو - 

() گا اگ رگاس زیاد ہکھاکر اھا سے میں جا ہو جائیں تو کلسم سے فائید ہہ وگا E‏ 

۱ : - نس کے دوران ذس تآئیس توا مو يم سیر سے کم نا پل‎ )٣۸( 

(۳۹) کر مس ٹیر کا اصاس خصوما گردن سے چ اور شانون کے درمیاں او 

ود : سس ٢‏ 1 
3 


3 


کی دتم 


پر غلبم --- لا 


ع زم کس 


الو کا پر --- 


(۴۰) خراب(ب )چه 

( سی ہی نے سے بد یتک 

(r)‏ اور مچ اد 2 پا 

هم وس وف گت 

( تاور کل بعد ...ریس ٹا 

کت E‏ سك 

وف رلک فلت هد د* SA‏ هرگ الس 
7 له ه ۱۳ 


)۳4( وم المفاضل اور 

PF FI‏ ا 

1ر نت ہیس کر سی م ده 

کاب ئے کا ورد دد اک سو سے بو صوس ہو ۔۔۔ ادن 

(۵۰) بارش ېوه مر ناک بند ہو اځ ها 

(eı)‏ یں هآ 

(۵۲) ناک ما فک نے رمرم ورڈ ...ای گرا 

(۵۳)س شم کا عم وف ری ری هر هق شور ۱ 
تَ 2 ار پر ارس 7ھ - 


(۵۳) موستی رما - ۷ کا که 


اکريا 
۵۵۱ کھڑے ور سا نب یا بارعا کر 
)۵٩(‏ یں ما فکرنے ترا مر ړ پیشاب خطا ,د جا 4 د 
)<۵( می علق نکيل سال ا له 23 ونو ا سٹیگ 
(۸ه)چ دیع جاے کا خر .تسس 
)۵۹( نے گر کا راس ول جاسے .۔۔ گویای 3 عم موی ور 
وا دی میں صرفکوڈاکرکٹ اوہ ضا کی ائے --- سی لوس 
)۷١(‏ اپنا ہی نام محول بجاے .لل وور : 

اور اے مان پر مودک چا 0 - 


)٢٩(‏ سودا بازار سے ري ے 
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)٩۳(‏ بت ذا کے کمن چوم له -- کر وک نو يرم الب 

)٩۳(‏ من وچ تر کمن جا کی روا .ته نه رش کں 

: ول بو باتوں ې ېه 4-6 يی بس انیا‎ )٥۵( 

(۱۷) علامات بیا نکر نے سے مرش میں ز زیا ی ہو جائے لیر کارب بی سایلا 

(۷) مریضہ یہ و کر ےک کول اسک سای عل رہا سے شیلشیا - پر م لیر کارب 
(۱۸) تخد میں لپ را زمر ڈا ےآ رسنیک ۔ ایو نیا کارب 

(۹۹۱) #زل اپنی سامت سے تم معلوم ہوں اشنا 

)٠٤(‏ م د بعال الک الک معلوم ہوں ۔ ۔۔ تخو 

(له) مرش کا شک ریہ اد اکا جائے تو ر وے گے .مهم 

7 لو تن کے الور ور رو سا تو گوناشی سے فی کرس اور رات بابح رکو‎ (r) 
کاراب سے‎ 

(4۳) اسال رک مان سے الہ درد سرہو تو پا وفاتلم د 

(۳>) جب ریر 


سه با کے درد اور اسہال يی بعد دیکرے لیف دے رہے ېون تو سی سی 
تی د اددابوی 


(#۵)آحو کے پوټ بات اکٹ زی سرا سے نخان ہیں 
(6۱) اندام ای سے سیلان خون کے ے می ولیم فا عور س - انرک ایہر ا 7 ۰ 
اور ہاکتا با دوانس ۔ 

(»») ای کے درد بی ومن کے عمو اآئیوڈیم سے ٹیک ہوتے ہیں 

(امه) مج سه ین وا با را تگیوقت سلف رم کے وقت ‏ سر سو ہے 
یرم میور ۔ سل رک مات میں پا بد میں اشک پیم - ت کی مات می کان سوا 
د مل کے بعد پاتا ۔ سدرے جع ہو" عالت میں ا یوم. 1 
)فا کے بعد اک رآپ کے مرش کے با کر ےکی تو دو فلورک ای ہگ 

(*۸) چو کے مکی پل کی عالت ج پک سر بل 


۱ لی پل کی سے بھزا ٢ا‏ ہو ال ار کی ایی 
۱ فک سز کم ہے اک ام رٹک تیا پر ۲ 
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(۸۱) گرم ہو جان ےکی دج ار راف سے آواز جا ر ہے تو کروئمن تنگ یار 
(۸۲) رم اور سے داسف لا کلم می پا مسق نا - ۱ 
(۸۳) رات وقت مر موک سے رانا صرف امو جع در يل پک پا جانا ے - 
(۸۶6) ماع بو کر میں رد ڑا و جا تو لیم سے ناد لع له E‏ 
(۸۵) گر پتنوں س فضول د ہیا ہو اس تو فا ولا نیک لاکہ طاقت مر 
گت ره ہو اتا لکرائیں فای یه( ) 
(۸۷) جب کے دانتوں اور صوژعول کو د بات یب 
کاے تو دوا ال ٹوا کا و ۔ 

چک تہ جم س بیل جائے تو ۔۔۔ فا ل 


)<۸( جب کہ روده چ و ررر سان ے 


چ رکو چدون کے درمیان رک کر دہا 


یاد ر کنا ليت 

اجب ہ ددد چ ت درد پتان سے یوو 
)رده درمان ان می دز وکر درد رم کی ہاے تو دو ا 
0۰۱) زکاوت ضس بیان اور الام یر خواب میں ی لین × ۳ کی دو خوراک ب د 
دب = ' نا میړی سس ټول 1 

یں چک گی ہو اد پک اک چب با درس نے د 
کے درمیان مد ٠‏ ایک بابک ددسری جاب چرس نی تر کم ۷ سے ا 
کی امیر وی ہے ای کے سافټ تن ضرد رکر دنا پل ( برب ) ( جیب ذیدک) ۱ 
)٩۲(‏ دانتو ں کو بر یکرت وق تالک ہو -- کاکس ينای (بدرک) 

(۹۳) زم میں دای آنھھ رو ۔۔۔ او (بورک) 

)٩۳(‏ دولون | برکیں نیا ضکر بالق لین --- نکل (بورک) 

(۹۵) فلط قرم پڑنے سے رم لل باس --- لا لیم (بدرک) 

(۹) نم معدہ میں بسن کااتاس --- لیم (بورک ) 

۹1 معدہ میس ایا حا کی ند ھر ھل یں گا ری کرد کی 
js gan En‏ ك 


۳ 


1 ا 
کے یں د این کر مان ذم 

(r)‏ ےکو لمیعت چا ې .رمع 

(۰۵) کی مس مکی تنقیر برداشت هکرک ۔ ۔۔ بلونیاس 

(۱۰۹) خو رکو اسقدر کا خا لگرس کہ ہوا ی را ہے یرم الم 
)٠٠(‏ هآ پک بد دیات شا لکرلے -- سر اسونیم 

٠٨۸ (‏ )اس رتمک --- انا 

)٠۰۹(‏ وی ۔ رغ ادر نج سے تالف --- اوقم 

(۱0) دال ې ځ/ وت رآئھیں --- گرا تارب ۱ 

)١(‏ اول ر به پڑت دقت ساس پھول جائے ۔۔۔ موک 

() ميجلب کال آئے اجار 

(۱۳) ین اسبال لخر درد کو ادلی ہو ۔۔۔ فاسفورس 
ا یر کے سے اگ کر کن وین در ؛ 020-7 

(۱۵) پاغا کہوقت مقحد پا رآجائے --- پم 

0۷ باق دقت اپ زان کاٹ سے م 
(۶)گردونبار سے دم ہو جائے کول 

(۸۱) با وقت اپنا گال کاٹ نے سار ۱ 
(0۹) کم و نزز جس میں ناک پاکل خد ہو رس 
(۱۲۰) اسقاط تسل کا خطرہ درد می سک سے رانون او رکوٹھوں کک ائیں کی کاپ 

۱ ( ۳ ہہ با پنوس یرجه کیپ ارس 
۱ (۱۲۲) ورد نکھیں تورم ہز چا را 


052 


(۱۲۳) نو نکر پار ارو اور بپ کر ےکی خوش --- دنا - 
(۷۳) ا مرو ار ار مد ی سل پر فو 


(۱۳۵) کچ میلس .ات میب (+3 | 
0 اور گس مر کر زر دک ھکر اه ےک ۲ وور 92 


رہر "ار نا - ۲ 
ان 
نے تو لیٹو یکو یادن لت 


(ı۲۸)‏ 07 یئ کی کات بو اه 
( ۱۳۹( بہت اننظا رکر نے کے بعد باب تطرہ نطره ہو 
(۱۳۰) محر سے ز یاد تالا ما 

7 اج و رو طرلتوں ود 


ہ وکر برابر آبا د ہے کے 0 


رو رت ؟ ے - 


(۱۳۱) زبان وا ول ام 


کرو ژ مکی فاص افا علامات ہے - ۱ 
م زیو نت د مق تک نکی ده قان ادر دو لآ اي امه من پو 


اور رس اکس سے لی انید پو تې - 
اکر لس "یه رس (حب رق ) سے دون می میٹ ی ناد ما یپا 
مفیر ابت ہواے - 
( ۳۷ مک رس ہفار با بعد را ,و سرد برس تک اپنااظکرلے و 
کا یز یں دای هرن 
(۳۲) پلس کیو میلا ۔ ام پا ون درد کان میں آتے ہیں - 

() پیسشیل صاس سو میں کا متا ہے 

(۶) کر موز اور بد راج چو کو مضید ے ۔ 

(س) الم سیپا: ۔ دو چ جو زک م ياه سان درد کان میں جلا ہو ہیں ۔ 


۱ 7 ال هن او ۲ 
۸ ات 
ا( جگ لہ پیاں ڈیادہ ہو اور پالیٰ ان ردا پا پو اور نے ین وڅ 
و رے ۔ بالوں سس بھی یکر نا د وار ہو - روه کی پر او 7 
ال رارقا و پیت - ۱ 
۲۳۰ تک دوس ری ایک رب دہ سے ۔ ورست واه ۓ ہوں ما 4۱ و 
اف رستول میں ای ۰٣‏ طاقت تما یکرت یون مگ بھی بھی ۳١‏ یا ۳م سے دستو ۍکو 
مرف ۳ نون میں روه ې ناکامیاب تیل ہواہوں “ار سی کو الوا مزا میں بی دی 
پچ راپ و" نہ یہ ایک موث روا ے ۔ 

(۱۴) اد یڑھک بیع ناد جانے میں اکس ہے بس ال اور و 9۹ 
فاقټ میں ۱ص یکرنے - 

(۴) فا کرک عدات کے پہتانوں کے متورم ہونے میں مغد روا ی 

(۳۳) بر او نیا منیا تین دوا ہے اسک بعد سل ملاع ہے - 

۱ مکرمدالو ںکومفید ے ۔ 

( ۱۳۵ حم ال یك د ان لوگ کو مفیہ ہے چو چم ونی راک رآنھھوں ‏ ری مکرتے " 
باعت ہیں( لک للیفات) 

(۱۴۷) یازا دص نے والو کي مفیر سے ۔ 

( ۱ سے ب ےک لاح کي روا ہے - 

(۳۸) کل يل 4 سیلضیا مر کے کل مکرنے دالو ں کیل دواہیں ۔ 

۴۹۱) م پنٹروں همل مضید ے ۔ 

۵۰۱ ایاوینا سیے کے کا مکرئ و الو وکو دوا ہے - ۳ 
(۱۵۱) وتار جے سرام اور پر لو رار وس ha‏ درد مایا ایا جا قو دوا ٩‏ 
هرا گی ۔ 1 


رہ و 
1 
۳٣‏ 1 : 9 


07 


و در 
بر 


ست ال - 
دی ای سد پال ر ار دلا > - 
رس 


يس م پا 


پد و ۱ 
شره ( ( دان ۶/ کر ار از توت اه 


مین میور کی غا رس ا 


۳ ا مز 


7 ۳۹ ۱٩۲ ( 

نوا کولی مادک ` 0 

070 وو 
و یں نی کے آنا 
ین دن ا بت _ ول دی کنا بای _ موت کاڑ4 بیان ا 
ز یاره 9 - ۱ 
مر چٹ ہا .. ...سوہ پروی کھ اکا 
رخا دق بلغم علق میں کال ` 


7 


سے خضل ی رن نا یلا 3 لے امم له 
ھی بژ پر یر سلفر د کر علا عکو حم رز 
)110( کہ ری واپ ره گرا مب پا ہک : 
کل ١‏ یں اما گرا اک زغم پھٹ گیا بو تو ای طاقت ( دنم ۰۰ 
دینا پاچ - یہ ریہ شده بات ې ۔ 1 
(۱) نی نک بر رب ہے ۔ 
(0۷٦۸)‏ لی سین کا رو رااور رب دبا ری باه - 
(۹۸) یہ جب ماس کا دددھ سپ کا تو ما کو دو ری ان میں درد گوس ہو تو الو ور : 
تب (یت) 
(۱۹۹) وه سے جو دستو ںکی زیادلی هس بل ہوں اور سا ان کے کا اتر کی شات 
اکر وفع صرف لوژدانلم سے بی ٹیک ہوگئے (کینك) 


پیج نن ا E‏ سرن 
۱ وی و وی ۶ ت جا کال 
ا ال ا ٣‏ او سی 
۱ په - 

01 مک ا ۱ 


پا اص لک ( ۳ 
7 ول نف ۱5 ای کس قرب ۱ ے 
کپ رر وکو دہانے سے پیر کا ۰ رڈ جانا تھا 


۱ جیب) 


ټڅ اری ہوں ۔ وفريخیا 
یگوہ نے سےآ رام اجانا ې 4 


پاش سا 5 
و اب کنن سے تے آجائی ہو بہت خير چ - 1 


INS‏ نی مم 
E PE, (14۵)‏ اور مرش کی مخ دند شن ے گے تو ام 


رت سی مرف دستو ںکو رد کی سیه ( ۱۵۱۱6 ۰53۲۲۲۲ .0 


2 ا سو رس 1 ۲ 


پاچ ا وی رخ ا په د 
ار 


: کچ 1 1 
۳ عم غه وش 


۳۰ (Gnaphalim) 


برے ہو کے کي قباره × وگ ہیں 


ھ يم وو وزو د 
0-۳ تار 1 
: 1 1 راو 1 پھانیوں میں اکر دوده آجاے اور وه دود - 2 
مرکیورس سے اکس رکم لیا باه( ات تین می دددھ و 
۹3 (۱۸) جب ورت که مرجائے اور اکل پہاتھوں میں دوده را رچ اوړ د 2, 
| کے تو یہا ںکینٹ کاخ دی کرن هي با مفید ہے بل لیک ا 
لیا ۳۰ دیا جائے . اا فرق ال بو پلسٹیلا ان عورتون یں د ينا ليت جو خوبصورت لر 
اور پال دا ی کول 1 زیون ۔ ےکی مکی عورت ری - اور دک :له ۱ 
( ۸ ۸) رت مکی تفوت کت لزانم × ۳ سیوس خی وکا × سم لو اس × ۲ از مر یر 
ہیں اور او مل اکر بھی یا جاک ے - ۱ 
(۸)و هنی خاق) می ژر ری ال شد ۳ ید 1۶ | 
چارو ار ۔ 
(۱۰۱) مس نے ایک لیکو سک ره سال کی اور دہ جننے کی شکار نی رات کے 
رق مقصر مس بڑی خارش بو ھی یہاں تک سوه س کر ات بیٹھ بای - اور 
کي د کت مقر سو کی تھی ۔ ین نے سار سار اه ج کو د کچھ اور دنو گو 
بی تو اه امن کے او بر کے دو دافت کین سے کل ماس بی کے اور > سیا 
تھے می لاله والر سے چا را تک اس رال نہیں مق تو جواب بان تیل ھا ۲ 
یں نے نو رآ رکیورس سال ۳۰ک تین پڈیاں دس د یی اور یآ هگا گی رات بر 
آرام ے سول ای میں ای دوا سے اکا علا کر ربا ہوں ۔ اور آرام بہت کچھ چا ہے ۴ 


کی 
۱۳۰ را ٭ 
۷ ۲۴ 


(ہیب) و 

)1۹( ماب عورتوں کے ددد رات مس "یمتا کارب ادر سیا ہین د دائیس بیس 1 

(۱0۷) کر کو رون کیت ساسا ٧‏ ۱ اور سی وگ ۱ بہت بی مفید ہیں ۱ 
)۹۳٨(‏ مہ اور یاتوں کی رین مرب ہومیو نفک ادوی کا یہ ہے - تس وا - 
× سط انا بر ۳ ان ادو کو اکر ا تما کیا ھا بر مه دی و 4 ستا 1 
)۹٩(‏ زکام سه آغاز میں اک چا × ۱ سم لکرایا باس توت ی مضیه کے 


٩ 


۹ ۳ 3 
-- س بسا 
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٥۵١‏ عورتو ںکو ہہ چن سے بعر جو ایک میس سفید ور مکی شکایت ہو بل ہے تو په میلس 

یت رای ددا اس سے وک کول دوا ین (ڈابق) - : 

)144( یاب رنه ہی لا ایلیا (بارفار ی ) ہیس کروشن تلف - فا اور یزیا 
: او کیا ارام اه ۔ 

(»19) جو رات ا یلو هی سے بر تن مان میں زیاده تما یکره ہیں اا علاع يلوين ے 

در کر نا لپ کہ الگی ببارۍ اس سے هتم ہو جائگی درد اور علامات کے مطاین دیا 

نی ۔ ایا ۲۰۰ يو عم کافاد زہر ہے ( ایس پر 

(۹۸) گیٹ فریاتے ہیں ای عورت جو سل م یکرت نی میں نے دسا حوژی نوژ 

دم بعد وہ پاخانہ میں پیغا بکرنے بای ھی ۔ او نبا درد پا ب کی نوا يا 

مو تا تھا ۔ اور ار پاب میس آنا تیا تو در دمام برن مس ہو نے لکنا میں نے اسے دجا تو وه ۱ 

لی چکنی بل س کہا پتړه دای تی ھی ماندی نظ رآتی تی میں نے اس سیا دیا پھر اسے ایا | 

شکایت مہ ہولی ۔ ۱ 

(۱۹۹) کیاہاں ر مخصوص روا تما بر عور تکو ضیف سآنے کا وقت ېو طر ین آئے ملا 

جب کر کو رورھ تر دی جائے یا کہ مر باےے تو ح سک و آنا پل طر نہ آئے تو سپاو 

رج 

(۲۰۰) اگر دوران رضاعت ( دوده لاغ کا زان ) تش بہت ی مقر ار س نے کے تو 

مال ر کیکریا کارب زین کم کر د 

)۳*۱( سی کے آناز میں تب بت رڅ ہو باس ادر سای ہونے گے تو یرم اس ۳ 

ہر کی ند ورب رین کال ور خو نکو جذ بکر دی ۔ 

( )وضع حل کے بعد اگ رآر بجا ۰ کی ایک خو راک دے دی جائے تو بحر کی تمام تالف 

رش خون کا زسریلا ہو جانا ہناد ہے سوت کا ہو جانا نيز اور خرابیاں بتکا خطرہ اس ے دور ہوجاا 

ہے اور مری آرام میں رک ج - ۶ 

١م‏ اکر عل سے دوران عور تکو خت مب ہو تو یا ٠٠٢‏ ریا جا فائیرہ د ہو اتو 

و چم سے کیال هال بد سک ہے - 


١ 


موم نی 3 ٠‏ ہرد 7۷ 
وہر 


و تو کو مت کی ایت بو چ اسو متفه 
ر 7 کے نشن کے رس فطر ےکن اکانے سے یل دچ 


. 7 + 
را سج “2F‏ ت 
9 2 
1 7 
8 ۰ 


وهی مکی ماق لت دم در رکہانے کے سا دار مت ہوا چ 
١‏ پٹ یس رصن ( دا ی )دا پھنی کے تین فطرے شر ېل ارا 
| پا تو فو را نه ہوگا - ۳ 

)۴( رم کا پم انا ( Prolapsus Of ۱۱١١٥5‏ ) س ژ اک رک وکیا 

امریاء ( am‏ ۵ ) رر شر کن تطرے پر زد وق بعد 

۱ سار ش کر ےے ہیں اور ایت مفبد بای ۔ : 

۱ (۲۰۱) توغ تي سب ےم کین ۲ ۱ روٹس اور مول سف سان ۱۴ اوس ۲ ۱ 
یا چائ ۔ اور اگ بعد جو میا ( ۵ (Chemomiila‏ کی . ٠٠‏ طز ےکی ده ا 
وراک ری با تو بہت جلد فدہ ہو ہے - یہ کہ بہت ی کامیاب چه « 
و سے خر سے ۳۰ ے ۲۰ قفرے روزا اھ دار نی میں دی جائے تو م 
کرو دانے فاررخ چو جائے میں - 
Lupuling ۱ x (rı)‏ نت بان که یال ہے - ۰ 0 
(۲۱۴) ار کیفس می ررر ز ياد ه ہو تو اانا مدا ا کو ار اد جا تو ور درد کو آرم اہ 

ہے او ری کو بھی اه ہوا ہے : ۱ 
(اء) وار اش فر'تے ہیں - سوزاک کامودد خد ہو جانے کے بعد اک ارقت شه د 
سب ارز رر ہکرتے ہیں تو اس تفم ل چنیا ر کر ہوں اول تو پنیا ے ۱ 
ا٢ن۳ت‏ کر وسو الاب ېوا 
( ۶۱ درو مره حی میا( جیب ) تق شه به من ېبت میم ہے ۔ کال سم 
انی .میس ون تیور ا ینیس × ۳٣‏ ای تین خوراک دک 
ا یل تیل خوراک م راید ددسری سے حت رہ f‏ 


30ھ 


- 
مغ ۳ 


س 
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۷ ی بې وداي ر ری رس بو تو ری کی : 
اس فیک کیا باس ہے ادف ذف تم مکی دور ېوق با - ٢‏ 
(rı4)‏ بے رضار وال بژ ی کے درد گیل فاسعور س ۳۰ اور مکی سال ۱۳۹ مر مر 
ج 
۴۱) بر یا درد یآ کون سے پال ہنا ہے اس ع کو مکی ا ۳۹ رم مر ۳۰ 
۹ء پائی تیلہا ٣‏ ۔ ۳فانیره نرب ۔ 
۱ ۲۱۸) ایک کا محرد سال میرے پا لٹ علاع لای گیا اسو تکدیف به تھی کہ انگیوں 
سه لول میں درد اور لن وق تی سا سا فرش بھی نی دس سور گے تھے ۔ 
درم ایس اسان ہوتا کاک بي بک دب ہیں ۔ جب ایو پالی یں ژبو یا را تا تو آرام 
رہن حا ۔ ان علامات پر میس نے تیا ۲۰۰( 200 8 یی ایک وراک رے 
دی اور نے کی کات )آرم تھا( جیب زیدی )_ 
(۲۱۹) ایلیت کورت کے په رور ے دررزہ کے طر رت زووخ سس آتے 2 . 
شن 2 بھی گدائے اور دوا کي لی کر دردوں شن اف ہوا ۔ مہ رآ ان یں 
۳1 مایا عم نے رت ک کزدری کل کی اور 7 ورت کو ٣ x Caulophy‏ 
lum‏ کن پڑیاں دسے دیں تس وقت یہ پڈیاں دی گی - اس دقت رات ہے تے 
پژیال ہر پنددہ منٹ بعر دي لو ھا - کین چار پڑیاں حا بو گی کہ درد ام ے - اور 
رات کے تین چک بیدا - ( جیب زیدی ) 

(۲۲۰) میں نے عا مث ( Dysmenorrhoea‏ ٨4ص‏ پر 6 و 
اور × 6 Mag phos‏ کو اذ مر مفید پیا ( جیب رزیری) 

)۲٢٢(‏ ابا سی (درد مقر ٦۸19۲۵16‏ 1 # ۷ز لے کہ سے بو یا خی نز سل کے نو هر 
اس مرش میں × 6 ٧وو‏ ۱۱۵۰ 6.۷ Nat gulf‏ کب پذیادا دیا کرت ور للا 
کی نایم د می - ان 3 
(۲۲۲) يا که ورون میں اسان کن »نیا پایا ما ان 


Chemomilla 


۱ 


Kali plo 


میس وی خی ے نا 


کا 


: 1 7 شس اتتصاری بدعال میں با ہے تو شاو یکر نے کی وکل الپ ال bı,‏ 
ای ای مقت اور رس دو کرپ تښ _ ( القران). ۱ 


ما تال مت کی يوس ېو( القران) 


۳ ترو لو و 
اک وس سس مقل ان چب و کا سج تو کش بک گی 
و ںکو اک سام ابا رد - ۱ 
و 
سک کی و 


رکرو ےتا 
لص را کا و مر 3و م99 ا 
)مل خو ری فان 
اور اک ر برد نان ادگ 


: > قاعره‎  )۱۲( 
> کو سوا و یں رک ام‎ 


٢‏ و ده اخ 
مور دی Es o‏ ہدرگ رانا 
ید مت ات رپ مر 
اور یی 


ور رم 
مه0 


: - سل ۲ 6 :۰ 
۱ 2 ۱ 1 رس و اک کر( 
٢ :‏ : ات 5 


ان 
8 


7 د1 . 4 7 : بد 4 گے 
7 سے 2 ِ ی 5 1 8 ۹ ٩‏ بت 9 سے ۳۹ ۷ 7 را 2 
۲ 2 اال بل مب 1 "ای س سوا : : 


۵ دا 5 0 اورا ا 
(۵) اسان زرا کک کر رای برش اد کنات رب یر کی 1 


م 


بے + ۔ ۱ ۱ ایر 
(۱۷) لپن خالات و جذ بات ای ےکی طلب و ارزو ص زیارہ اور م ولت ہار ر 
ریو ے لزان کا ہے کر بن جائیگا اور اه سا کیو چ سے تار ده يل جم کی 


لے من مرف بو مه یبن ے لے سے د دورب ره" 1 

رت پکو ھی پوگی -( ایک نزب زپ ند کالہ نل یں چو کم و 
وه ورلا بط بوشیره و مرت " ۰ : ۱ 

ا رم رس فی ا 

۱۸١‏ سب بط اپنا ایک لائ گل بنالو ۔ رای مرگ ای زد سای وتو کو مرو 

کا 

(۸0) رزوی ور لو ں کر و ا 

(۶۹) مش روش لو پر نظررکھا په ۔ 

یش پر لت بو زماند ې نظ ر حا ۔ 

یڅ ہر ناک سر - 

اگ وځ کن دوه کل سوررح رور با او رح اند عیرو ں کی 7 

(۲) اگ آپ ای زندگ یکو ام ردیح بر دنا پیت ہیں تو سب سے بط ار اہام اور 

شونات سے ېنا ها رل ۔ ۶ 

۱ خورمالی اور ول الان کی کی یں قال ہے کزان کو دوخنروں سے سلت زيا‎ (rr) 

قاس له کرد - ودل . که به ام مسر ےک ایک افسان دسر ے کو زیاده جح یں دی - 

ای بنا آل ده لگ کسی :میں ڈلب لکریه - اور نا دکھا لچ یک وش کے ۔ لزا تع ی 

نی اس کرور یکو گت ۔ اور فضول مات د رقابت میں نه ات ۔( ایک تر ) ۱ 

(۲۳) زیرگ کیلۓ دو نعل زیر ہلال ثابت پوه میں ۔ اول رات شراب خور ی س اور 


نس 1 7 وا 1 1 
ال مار نا دوم دن خو اب و فلت میں کاٹا ظِ 
1 غراے رشد E O‏ 

مب کا راہ کر رو چچزدں سے صا فکیا جا سا ې اول محنت روم اتوت ( بھا ی چاه 


7 


() گنت ےآپ انی تمام شلات که ع کر کے ہیں ۔ 
۱ اون پا گر بین ماپ ایی | 
٧۷۱ ۱‏ کی زد رسوغات کے اخ رکو چارہ یں - ۳ 
کا خر بت یه کی بو هد یه رده با" - ۶ 
تھے یا رتو 
بررانوں سے ضرور واز سك رت -ودش زیرگ یار انی رچ مس تو کل ضرور 5 
)٨۸(‏ د و شوش رهق گر لس له نادند ر باکر ره ہاڑں - ای ے دہ 
بس اوقات میت عرکا تکرتی سے ا سای مر دک کی حب کیت سان اپنا رب ی 
رق ا ده یتسه کا کے FT FRIIS‏ 
.رای ول ر تک تو خو کرت جا نه اس هر ای ند بې ای یگ 
اور اپ بلاج ضددل سے بھی گنز 2 _ ج وک عموما سوبان در ہو جا یاکرنی میں 3 
وہ شاو یر اسان رقواب شاوی ماص کر سے مکل ہیں ۵ 
)*۳( عور ت کو لی چزیں زياده ند ہیں بک مر ے ام - () زا )6۴ زلور.- (۳) 
اراش و زاش کی اشیاء(۳) کن (۵) یاون ری حبت (۷) پیسم (دولت) (>) ادلاد 
زر یرہ انا کی دس شا" 
اول : تم س لوگوں سے اقزاف هرن - 
دوم: ابی رف اف ارو 
و کسی عیب تلاش کرنا ۔ 
ارم کسی ےکوی شش شور رم ہو اس مج رن - 
چ کوئی خلا کا انی خاک ما چا سه تو اسو محای دنا - 


٠ 


E: ay 5. اکا‎ ۲ 

۶ نا عیب ناش کر - 1 

مم : یں سے خوش رہن اور پر مر هنراک رگ ۱ 

دم ولل او ار وار ۔( بجہبپنتندری) 

7 گوس »ټول س هکپ دم سے ذیارہ سے ڈیدہ دا ہک کش گم‎ (rr) 

دورس بپ ای دانائی جنانےک ۍوش کے ۔ 

)۳۳( ری باون اور کت کائی سے شیفان داون میں دق بیکرت ۔ (القران)‎ (rr) 

نیک کامؤ ںکی طرف لوگو ںکو عکمت سے با اور ايا انداز اخقی کر وکہ تار ی باس ان 
کے دلوں سک کرتی یی ہا کر سذ کیت بھی اسن طریۃ افیا رکرو -(پ ۴ا 

۷) (الغران ) 

(۳۵) تم برال یکو ال سے دو رکرو اس نه یہ ہوگاکہ دن سے رشن بھی نارای ھ 

دوست بن جائیگا ۔( پ ۲۳ ۱) ( القران ) ۱ 

]درک راځ ار فقو فمري مرت ای ی بر یپ بو 

تم جھوٹ ېی ہو - یہ عادت آلو ہر دلتزیز اد ۔ 

(۳۵) انسا نکی ز نرکی کا انت ے مقصور - گبادت غالن , .خرمت لوب - 

(۳۸) ند ایک خرب کاذ رجہ ہے ادر دوقت مرب ات ہے ۔ 1 

(۳۸) بر عقل د ارب سے عامل ول ہے که صب ولب ے ۔ ۱ 


7 (۲) زندگی کاایک عاص فلس ہو ۳ وول 

(۳) لیخ خیالات م و رکیا سے ٦‏ : 7 چ 

- نے سارے فوفون قابو پاچ ۔ اور یل مار بي‎ (١) 

(ھ) تیقتون اور تصورات می کوت فرق طردر وا چ - ۱ 

(۳۱) موی یر ہوتا هک مار د وسال ایک ارام کے بعد تم پو با ہیں می 
هې شراب اور خواب غالی اتوں کے نانے بخ تیا کیا س کم دل کے مو 
اول تیا مسة ‏ (ابرس) 

(وہ) مس لج دوست کو وی مو یی طرح اتال ندکروں گا ۔۔۔ دہ انګ شش یں 
مگ ار نٹ با ...دو ایک طوس یقت په اند نکم ۶ 
ال پل د ول ا وی E‏ راو و او و 1 
میرے گے تل کر میس میراخولادی سرچ -( ابر ) 

(س) وس غلوص اور ار سےآمیزہ سے تیار بل ہے - ۶4 ٠‏ 
(rr)‏ جس کو خر او ار صلاحیت ما جائے تو با نه بو اور وہ گض اصاس کنری ہے ج 1 
برچ اوت وا جر او یه ت 
(۳۳) دمن نکث وانما بینکث علی نفسی ( پم و تول توژ رے ما ( 1 
ہے په بئےه) E.‏ 
ج نع اد بو ار وم لہ یم هج پا جائے تو ای اس مات که په 1 


آسان جن کیا بو ميو ھی میں ویو بہت تمه دوا - 3 
را بن اا 3 کی سو ہی ےچ سا 


ریت 


و تر اعد 
هم ا 


1 نف“ 7 چا 


7 7 .۱608 
rectified (1 / 2)‏ 0 
کر کاس ۔ اس جگہ ۲۵ 8۳0۷۰ بی سا لکر لے ہیں - 
۶م رنه از بات ڈاکر سید جیب انم ز یری کدی دادو 
۱ کو ڈاپھڑو ں کی ی میں ۔ مر مرف اور رسب پایا ۔ ۱ 
مه ی x‏ ۱ ہف میں الیک مره اور روژانه دناد مر ۳ 
خی ناس × مر شر ٦‏ 
رم فاس × ۱۷ کل ور( ٣‏ ۱ 
۲ 0 پا و نم osmodium cm‏ ۳ 
۴ ۔ برا قوت باه اور و تکو بڑھانے 5 
وت ی کی کاو رر با وو ۹ں 
پاخانه ر خر ال ابر هخه قلرے نی ار مال یشاب ۱ ر 
و ورخ یی - 7 0 
اس کے اوو یک ے٠‏ 1 
ji Nuphar Lutum‏ لو ار ا ١‏ طاقت س اسم لکرس - 
اعصا ی گرو ی کی دج سے اسبال یه 0۲6۵0050۳۳6 2 x‏ 
کک دیں رب ے 
لیڈ بتک م کے ٹیل ہو جانے ہے کشیادی در دون میس تین دوا ہے ب الکو 
SS .‏ رو ا 
کر درد - اور لام ران - درو شف یلع Indium 1 - ٠‏ الم ۶ 

و 
را نکیل مرب نہ ہومیو تھی: _ 
E‏ + ې 3 نا × ہیں 


او نے 


(r)‏ ال له ۲ ۲۰ نرہ ,باب 
سردد د اور شت کيل 
Iris 8‏ 


جہماں دو ری ادو مورد یس کل و le‏ تو ۵٥ Frifoliata‏ کا کر 1 
فانیده بو گا برب ہے ۔ ۱ 


سوت مار نما »د 7 1 
رگ نیا( زات الي تصصی ) 

چک یال چل تک یار میں مر اور مجرب سے 

سیگ بے ( کی ری ) در د 


۳ 


(۱) بر رس و 1 ۳۰۰ 
)١(‏ لیو يم ۲١٢‏ ۱ :۱ 
۳۱ رڈ یں ریا 0 رن ٍ 
کرو دا تون اور تاک کی رسولی اند روي 

گرم ۲۰۰ لم ری 

بر مرول ( غابرالی منصویر پنرۍ ) 
ميه ب. د 
گناس کال ور کال فاس" 


xr RE - ۱۱۲ - 


کال سلف - زم مور E‏ 


۲ .- ۱۲ ۱ - وب 


۱ 
تی ژپچھڈ 


سج 


3 7 


1 
وی 


بر دا ت فهک 


ح بر ۷ کار ر 
و سے مو اور سور ٧)‏ را چک 


< 


۔ کان نا ۔ غل ژاره 
برب دوا ج 1 | 
مي ڊ Cheiranthus F x‏ _ 

زوجم که رسپ ددا ج 


2 لقلب ( ررورل) ۳۵۶۱۵۲1۵ 


Xx 


رم فاس: - ۱۲× کال اس ۷۱۲ ۴ 
کال ور : - ۷۱۲ یش ناس ×٣‏ گیلغیا ۱۳ × ۱ و 
ان رو رین تاس ا رکے E:‏ 


و و گرم نس کر وی نمی دب دح ےم 
کو بح گرم پالی ی دیا باس -فانده تام )وکا جرب ہے - ۱ 
(زیادثی پا بَيت) 


کر نای ۱۱۲ سم ادو یهگا 
کل فلور ۱ × ما کر رن س : 
یرم اس ×۱٢‏ اد رشم اه گرم پان دیب 
ورم لوزن 5ا زا۲009 


کر سلف ۱۲ برس ادو کی طاکر کال سلف ۱۲× دن میں چار رتم شیلضیا ۷۱۲ با 
کي پد 1 
ب ړم 


(فاغ وليه چم ک) | 

۰ ۰ مین ز ۱ شن , عو ج : 5 
کر ناس ۱۲ کل ناس ۱۲« تلا اس ۱۱۲ ٹیا ۷۱۷ طاکر روزد پار 71 
ور کی ہے جس مج جکسسو مہا 1 ایی 


وت : بت 3 


2 ۱ سا : 2 ام 
ان ۷ کر اف 
Equo ۷ x‏ ے۔(رنکگ) 
پچ فیس ۸ گی و ملا اور سی وکا Catarla‏ 1 
مقرار و راک ۵ ے ۱۰ قرو ۱۳۷ 
* مار اند ام با #رت "ی Kall ٥٥۵٥۱6‏ ۳۰۰ . ۳۰ سس 
مون میں 30 ۔ 200 ۱۵۵ ۷۵۱۱ بہت ارہ مر ہے 
(وغواری تس ) اتناںس اع کی تیش در د یرہ گرب دوا ے 
رال رم٥‏ 6 ۔ م٥ viburnum‏ 
وک ۸ 00 Xanxthoxylum‏ 
بر ابر اکر ۳٣‏ ۔ ۳۰ قرو را وب دیں 7 
باون aT‏ کا گرب ss‏ 1 ف 
شر ید بی 09 هی سے پو نے( بر فکیڑے مقر ) 


رمقل کیل رب × 3 ۸٥‏ 88۲۱۷۱۹ 5 
"ولا ر سے پر سفیری " 17 


و 


Zincum sulf + ۔۔۔‎ cm 
کوت کہ سنا ۔ اس سے ڈکار ز یاده شر پو جا‎ : 8 Boric) رب ے‎ 
x (Rumex crispa) اور غارش بدن ر تام و جا ( /ی) وکن‎ 
دیں جرب( جيب)‎ 
نی وهی اپ ات‎ 
۳ ۷ کے با يب ارو‎ 


2 
ابو 


2 اه 9 


n 7 ۱ .‏ ۱ : ۲ : ۱ ر HF‏ 1 سے ۲ ۶ 
۱ ۱ : 4 8 وت 
I‏ وا بج 


1 Ot: e ۲۹۳ 
مور‎ ٣ × اکونا‎ 


برالیاونیا× ٣‏ و ره ۱ 
" وړو 0 س 9 
7 9 ۳ رک ۳ کل آوژا تی دن 1 


اسبال عاد او رسد ر تم مرب 


چا ارس × ۳ اسر فاس × م کی ومیلا × م کال و کت × ٦‏ مرک کار × ۵ 
لم« ٦‏ دن می دو مرت عالت میک اسف دن میں ایک مرت 


ہرائے اراگ مره( عرب) 


مرش رورے دد ین رشم 


۹ 
۰ 


زر تم نیرک × ۷٦‏ کر« ۳ لاو وژم × ۵ اناکار ژم × ۱ 
Xll ٦ x‏ ۲ ۱ 


ون میں دد مرت بد از حام دو ین رن ون اما رہ ا و ں ٣٣‏ 


رپ دوا- : 
Epiphegus ۱ «۰‏ ۱ ۲۳ ړ 
انم اف( کر تکایلنس 22٥٥٥‏ ) ۱ 
گر" نیس ره۲۰مفیر ے 


روزاد 08٥63۲۱8 68٧٥٣٣‏ من مب ۔ رف ۱۳ - ۲009۲0167 
دي یب ہے۔( ارک ) 
حا پیٹ میں تل کے دوران یہ ( من )مها ہو جائے 6۳0۰ ۱٥‏ صف ایک 
وراک گرب ہے( جیب ز یدی)) 


و لکا حادژب اطفال مس 1٠‏ 
2 3 681 اور12 Ipecac‏ کو بای جار یا تما گرا - 


۱ ھی ری تلور ی )کیل 


١۔ابترائی‏ س در د30 Ammonium carb‏ 
۲-درمیان می در+30 0105628 وهه دی تن 
رون مال: - 


E 
8 
1 تت و ځڅ وا وسل‎ 
Lithium carb 30 - 0 
بصارت اس آسع 1 شر گر جانا)‎ 
(Ge JF) Kali Mur cem. 
مر (مرگ) ع دور( ا کا یں کا‎ -۱ 
۲ ۴۔ دستوں ( اسېال) می مر دم يک کھو لے اور پٹ ددا ہو جائے‎ 
0 پیٹ سے صرع( رک ) شرو ہو ۔ ولور اا‎ - ۳ 
داد بان مدای طرف - رم مور‎ - ۳ 
Uk. زکام افغلونزه اور الک کے بعد بھ یرای ی ره ہا ے‎ - ۵ 
۳ دودح پلانے وال مور تک رود ھ گر ہو باس ری رپ‎ - : 
Chlor alum - پو اور سب رگ سیر پی فظرآ ته‎ 0 
50100106 ۔ رگوں کااندھا بن ( ای رس ےے‎ ۸ 
يم کارب‎ ٤٤ - ۔کھانے کے بعد می رآئے ے‎ ٩ 
یز - چو کے اسبال جو ل شه دود کو ۔ چنب‎ 
پچ‎ a کا‎ 1 
تال( م ) کے اس رسے سے خارش دگ خرڅ ا‎ - " 
۱ لاقت میں اسم لک را ۔‎ 
پل کے سے ) اد کین پل رم یرش م یر‎ - ۳ 
۰٠ ۸ میس ی هور‎ Aromaticum 0 
: اند سے کھلائیں ۔‎ 
ووي نو‎ AEA 


٭۔ پچ 20 تن 
٤‏ 8 


٢ EK Carb 
۲ بر( ) کاخ سے بعد قے ېول ۔ بے ی دک کیب‎ 6 
گرم پا مس با ژبوئےه  تے ۔ فاسفورس‎ ۸ 
۔ چاو لکہانے سے تے ہوں - میلو ریم‎ ۹4 
۔ مات چه در سپ مول میں تے بو رہیں ژل ۔ ھکیو رس‎ ۰ 
از کت ہو جائے اور بڑھ جات مرطان ی مق مان (ممگوری‎ ۲۱ 
ژل) × ؛ تما یکریں‎ 
پا د مت ی تے ہوجائے ۔ فاسفورس‎ - ۲ 
۔ وعو ین کے رات میں درد ہو - فاسعو ر ں‎ 
ماه سے تے لو لیا‎ ۳ 
ہر تے و جائے - رورس کار‎ NET 
ا کیا نی بو بویا بو ای - یم‎ ۰ 
تی اتل کے درمیان تے -ا ېل‎ ۷۰ 
ای وب باس - راتو زس‎ ۷۸ 
ور افو نکال سے تے ال وما‎ 
کی ۲ اد رکا‎ ۳۰ 
0ء د‎ 
پس جب آنا ح١ ) ہو جائے تو تے وای‎ ۳۷ 
0 وس میتی‎ 
اک کوش ت کہا نے سے تے ہو جات ہوں ۔کریازوٹ‎ . 


وت 


۶ 


۵ ی تل ہو کی نوج سے سے 
۳۹ او 
۲۴ ار صرف چ 


7 کم وو - 


۳۸ ۔ نار شېو 
۳۹ شی کے رورے اور بعد یں سے 
۵۰ 0 مو اور ١‏ وس 
هچ روز ار پر جب مہ 
۵۲ ۔ تم اقام کے سان ٠۸۱‏ _ اکا 

زی قم سود جرب کسیڈ ید مم زیم 


Cuperum ۳۵5 نو‎ Nigrum 1 XxX 
۱ دی برع دب جانے هلات چا و میت‎ or 
۷ ۲ ده ر قر جووزیں کھن لبود اور کان گی :مه‎ 


۱ ۷ Thiosinaminum 
دو سز کی باه( موق ) کی نرہ ۱ ۹ با‎ 
د يد د ا‎ : 


ار دص ۱, 
ے ہو صفراوی بیس دد لا 
برجا تو فور نےکر دس - ۶۳ 


٣ کے‎ 


1 باکر درو ۲ 7 1 ۷1 ۱ : 3 یہ 1 
ریه اد اه 7 E‏ : 
۱ ا٦‏ ۔ مشت ز نی( ہل ) سے رقت می پو جائے مردوں میں ۱-۵ و 
۷ - ۶و ر ول س - بای 
۳ ۔ رقت معا دوا لس بش 0 ۱ 
۳٧‏ 0 زر ۳ ) کو موٹا اور اتو رک کے لے مفیر دوا ۔ مل سول Q‏ ه د 1 


2 ور او 0 . 


تطرے خو رال - 9 
۵ - عورتو نک بھاتیو ںکو بحلاے او رگول سول کل - سل سر ها ۵ و ۵ نطره ۱ 
و رال رو - 


1 ۔ جب تک محره ( پیت ) میں انا نکی تس مکی( حار ی )کی غارچ تو پیشاب جلد از جلر ۱ 

آئے ورد کی چا با پل وغیرہ یه ے دس - کل سرولانا : 
3( يويد مرت کج اور داښ هاپ زاب لقن 3 ۱۳ ۳ ۰ 

اولضزر بر ۲۰۵ ۱ 

۱۸ ۔ دردد یاف ۸اا ای سس مرف خال ے با .رم ملف 

1۹ ۔ لال ہاے او زی لو پا ی اور رضاروں ۔ لیم 

مه رال کودری باق وس ان کی ار 1۸1 

به ۔ کا نکی لو میں بالیاں چٹ کی وج سے تم پا - اسم 

۲ - رورم په سے الف ياری- 061٥٠٤٥‏ - 6٥8ا‏ 

۳ .مار کے بجر درد د نران يی زا دی یفن انر کا 

۳ .قارع بعد درد دو ندا ن یں می ہوجائے - ۳ 


قر (ا LT‏ پل نک لع د م . سا را 
97 72 


اور 


Nyctantheg O: بې و‎ 


ور اا م ز 3 mina‏ 
: رد ې یں 
و تا کی :شر ( داتع ار _ ار ااردے 
و۱۵ 4۸9٥۷۲3۷‏ 
په "رج _ Pinicola‏ مره Pol)‏ 


۱ له‎ ER 
۱ ےرک کون اور سے 200 60۲ ود ا‎ 
یه نگ احا واگ رکار یال و ے :اور حا اط‎ 


۱ ٤۱۵ کم‎ cor 
بٹلوں ے آوڑدں‎ 


کرک دی پد و 
رش شرت وغیرہ محده دا 
و وت کے 
س 68۲۲۰۰ 65 >< 


یں یں 
70 سا ےر اا اوه 


ا 
کو ری روا قلخ کيټ : - وا .ا سا لک« 


کھیرا _ گرد اور سلا ھا 
خیالنو جائ ےک الا بیس سے بھاگ بای دا کزوری میں: ال > 
حون میں موسا سے فرت : کر 


THER 


‪٠‏ ۔ ای امورات سے اشرت ری" 
: سر یں 1 


Measles ۸0 - 4 


۴6۲۲ phos و‎ 2 
Kali mur 3 x 


